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Los aminoácidos son los 
bloques constructores de 
las proteínas.



Funciones de los 
Aminoácidos



Estructural: 
Colágeno y 
queratina​

Enzimática: 
Pepsina 

(digestión).​
Transporte: 

Hemoglobina ​

Defensa: 
Anticuerpos ​

Regulación: 
Insulina​

Contráctil: 
Actina y 
miosina 





Clasificación de los Aminoácidos

Posición del grupo 
amino: 

α-aminoácidos 
(predominantes en 

proteínas).

Naturaleza de la 
cadena lateral (R): 

No polares, polares sin 
carga, cargados (+/-).

Esencialidad: Esenciales (no 
sintetizados por el 

cuerpo) vs. no 
esenciales.







Bases Químicas de 
Compuestos Nitrogenados

Nitrógeno: esencial en biomoléculas.
Grupos funcionales: 
Aminas (-NH₂).
Amidas (-CONH₂).
Heterociclos (anillos con N).



Aminas y Amidas en la biología

Aminas: Serotonina (neurotransmisor), histamina.

Amidas: Enlace peptídico en proteínas.

Relevancia en estructura y función.



Importancia de 
Amina y Amida 

en Aminoácidos y 
Proteínas

Grupo amina (-NH₂): presente en los aminoácidos, es 
crucial para su comportamiento ácido-base y la 
formación de enlaces peptídicos.
Grupo amida (-CONH-): forma los enlaces peptídicos, 
esenciales para la estructura y estabilidad de las 
proteínas.















Aminoácido No Polar

Nombre completo: Alanina
Abreviatura de una letra: A
Abreviatura de tres letras: Ala

Características generales: 
Es uno de los aminoácidos más sencillos (su cadena lateral es un 
grupo metilo).

No polar: no presenta cargas ni grupos muy electronegativos en 
su cadena lateral.

Importancia biológica: 
Interviene en el ciclo glucosa-alanina, fundamental para el 
transporte de nitrógeno y la producción de energía.



Aminoácido Polar

Nombre y abreviaturas: 
Nombre completo: Serina
Abreviatura de una letra: S
Abreviatura de tres letras: Ser

Características generales: 
Cadena lateral con un grupo hidroxilo (-OH), lo que la hace polar.
Importante en la formación de puentes de hidrógeno dentro de 
las proteínas.
Puede fosforilarse en proteínas (modificación postraduccional 
clave en la regulación de muchas vías celulares).

Importancia biológica: 
Participa en la catálisis de muchas enzimas (por ejemplo, serina 
proteasas).
Su fosforilación es esencial para la señalización celular y la 
regulación de la actividad enzimática.



Aminoácido con 
Carga Eléctrica

Nombre completo: Ácido Glutámico
Abreviatura de una letra: E
Abreviatura de tres letras: Glu

Características generales: 
Presenta un grupo carboxilo adicional en su cadena 
lateral, por lo que es ácido y está cargado negativamente 
a pH fisiológico.
Contribuye a la carga neta de la proteína y participa en 
interacciones electrostáticas.

Importancia biológica: 
Fundamental en la neurotransmisión excitatoria (su forma 
ionizada, glutamato, actúa como principal 
neurotransmisor excitatorio en el sistema nervioso 
central).
Regula la estructura y estabilidad de proteínas, formando 
puentes salinos con aminoácidos básicos.







MOLÉCULA QUE ESTÁ FORMADA POR DOS O MÁS 
AMINOÁCIDOS UNIDOS POR ENLACES 
PEPTÍDICOS

Concepto de 
Péptido



Enlace Peptídico

• Reacción: -COOH + -NH₂  -CO-NH- + H₂O→

• Características: rígido, planar (resonancia)

• Base de la estructura proteica

































Comparativa: 
Aminoácido, 
Péptido y 
Proteína

Concepto Definición Ejemplo

Aminoácido

Molécula orgánica que contiene un 
grupo amino (-NH2), un grupo carboxilo 
(-COOH) y una cadena lateral (R) 
específica para cada aminoácido. Son 
los monómeros que forman las 
proteínas.

Glicina, Alanina, Valina

Péptido

Cadena corta de aminoácidos unidos 
por enlaces peptídicos. Generalmente, 
se considera péptido a una cadena de 
menos de 50 aminoácidos.

Dipéptido (2 aminoácidos), 
Tripéptido (3 aminoácidos), 
Oligopéptido (hasta 10-20 
aminoácidos)

Proteína

Macromolécula formada por una o más 
cadenas largas de aminoácidos 
(polipéptidos) que se pliegan en una 
estructura tridimensional específica. Las 
proteínas realizan una amplia variedad 
de funciones en los organismos.

Insulina, Hemoglobina, Enzimas 
como la amilasa



Niveles 
estructurales
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